
Tidsskjema	Valderløpet	2018	
Kl. 13.00  600 meter  J‐15‐18  /  G‐15‐18  /  KS  / MS 

Kl. 13.10   400 meter  J‐13 og J‐14 

Kl. 13.15  400 meter  G‐13 og G‐14 

Kl. 13.20  400 meter  J‐12 

Kl. 13.25  400 meter  G‐12 

Kl. 13.30  400 meter  J‐11 

Kl. 13.35  400 meter  G‐11 

Kl. 13.45  Start Valderøya Rundt  Alle klasser, inkl. uten tidtaking 

Kl. 13.50  400 meter  J‐10 – 1. heat 

Kl. 13.55  400 meter  J‐10 – 2. heat 

Kl. 14.00  400 meter  G‐10 – 1. heat 

Kl. 14.10  Premieutdeling  Konkurranseklasser korte løp 

Kl. 14.15  Mål Valderøya Rundt   

Kl. 14.45  360 meter  Rekrutt 5 år og yngre – født 2013 og yngre 

Kl. 14.50  360 meter  Rekrutt 6 år – født 2012 

Kl. 14.55  360 meter  Rekrutt 7 år – født 2011 

Kl. 15.00  360 meter  Rekrutt 8 år – født 2010 

Kl. 15.05  360 meter  Rekrutt 9 år – født 2009 

Kl. 15.15  Premieutdeling  Valderøya Rundt 

 

Tidtaking i alle klasser t.o.m. kl 1400 / G‐10. 

Ikke tidtaking i rekruttklassene. 

Fortløpende avvikling av rekruttklassene fra kl. 1445 / 60 min etter start 

Valderøya Rundt. 

Noen løpere fra Valderøya Rundt vil komme i mål også etter kl. 1445. 

Tidsskjemaet er veiledende og det kan bli noen mindre endringer i 

tidspunktene ut fra hvor mange som melder seg på, men rekkefølgen blir som 

angitt. 

 


